SPC - SENIOR PATTERN COLOMBIA
SECUENCIA AVANZADOS
Afios 2025 - 2026
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ARESTI AVANZADOS Dir K
1 TR Decolaje C 1
Pasada en blanco F
2 J Figura M Sencilla C 3
min 6 seg
3 - \ , Rollo Lento F 3

/

4 X - Rollo Cobra con 1/2 rollo C 3

5 { x2 ) 2 Loops Exteriores desde Arriba F 2

6 1\—o Doble Vuelta Stall C 3
|_

7 10 : | | Rollo en 4 Tiempos F 4

8 Loop Triangular con Rollo C 4

9 ( QQ 8 Cubano revereso F 2
10 { Barrena de 3 vueltas C 3
Pasada en blanco F

11 J Aterrizaje C 1

TOTAL Factor K 29




